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- Unipoco de histéria...

1971 - Consulia externa Infanto-
puberal - Prof. Dr Alvaro da Cunha
Bastos- Hospital de Clinicas - USP

1986 - Se crea el Programa de )

salud Integral del adolescente

Sistema /7 .

1988 - Se crea el SUS (integral,
multiprofesional e intersectorial )

1990 - Estatuto del nino y del
adolescente (ECA)

2005- Ley que efectiva el
Programa del adolescente
(n°11.976)




~ v Equipo Multiprofesional
v’ Servicio publico gratuito

30 Casas del Adoleécenie

* Asociaciones con Universidades (USP- Santa
Casa, Unicamp, ABC, UNIP, PUC, Anhembi
Morumbi e Inst. Sedes Sapientiae)

» Asociaciones con ONGs, Sindicatos

- Capacitacion y Treinamiento de Profesionales

* Libros y Articulos

 Participacion en Congresos

* Incontables Premios @



El cambio en los patrones de la conducta en el grupo
de ninas adolescentes, con una disminucion de la
edad de la primera relacion sexual, el aumento del
numero de parejas sexuales, el embarazo, el
tabaquismo, el uso y el tipo de mefodo
anticonceplivo, y las infecciones genitales, favorecen

poden llevar a una mayor probabilidad de
infeccion por el HPV, lo que contribuye a aumentar el
riesgo de desarrollar lesiones precancerosas vy
lesiones cervicales invasivas.

La orientacion de] Ministerio de Salud y el Instituto
Nacional del Cancer dirige la_ realizacion del
Papanicolau a mujeres de 25 a 64 anos.
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Evaluar la importancia de Ila realizacion de Ia
Colpocitologia en la adolescencia, el conocimiento y
los habitos sexuales en este rango de edad, ademas de
identificar las situaciones que las hacen vulnerables,
contribuyendo a la mejora de la prevencién y control
del cancer del cuello uterino, haciendo que las

personas jovenes menos susceptibles a este tipo de
infeccion.



Se analizaron retrospectivamente 620 pruebas
colpocitologia de los adolescentes entre 13 y 19
anos, redlizado en la Casa do Adolescente de
Pinheiros, en el periodo de 2010 a 2012.

Fueron 50 adolescentes con diagnostico de HPV
asociados con neoplasia intraepitelial cervical
(NIC), los datos fueron recogidos por los registros
de la encuesta del perfil y de los factores de
riesgo para el cdncer cervical.

Juntos hemos realizado un estudio cualitativo con
10 adolescentes, investigando los sentimientos
después del diagnoéstico, los cambios de habitos
y la adesion a el fratamiento. @






En la evaluacion con respecto a los factores de riesgo
para el cancer cervical:

 Las pacientes tenian una edad media de la
menarquia de 11 anos y se inicio la actividad sexual
a los 14 anos.

- El nUmero promedio de parejas sexuales fue de 5.

» 86% usan método hormonal y solamente, 14% usaron
método de barrera (condon).

 En relacion con el embarazo: é pacientes (12%) ya
estaban embarazadas.



Otras efermedades
concomitantes

OFRLNWPRUIO

En relacion con el tabaquismo ){ el consumo de
alcohol: 11 (22%)8de los pacientes reportaron ser
fumadores y 42 (84%) reportaron consumir
alcohol socialmente.



Se sugiere la implementacion de estrategias
de prevencion y control dirigidas a las
adolescentes, incluida la prueba de
Papanicolaovu para las adolescentes.

El momento del exame es una oportunidad
de escuchar la adolescente, reconocer sus
vunerabilidades y ampliar los fatores de
protecion de su proceso desenvolvimiento.
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